Daglig verksamhet

Att ha ett arbete ar viktigt for de flesta méanniskor.
Nér du har ett arbete tjanar du pengar,
men du &r ocksa en del av en gemenskap och

har nagonting meningsfullt att géra.

Om du har en funktionsnedséttning kanske du
inte klarar av ha en vanlig anstéllning.

Du kanske behdver ett arbete eller

en syssla som &r anpassad efter dina behov
och din férmaga.

Det kan du fa genom daglig verksamhet.

Daglig verksamhet &r olika aktiviteter som kan
hjéalpa dig att utvecklas.

Ett mal med daglig verksamhet kan vara att du
ska utvecklas sd mycket att du sedan kan fa

en anstallning pa en arbets-plats.

I Vilhelmina finns daglig verksamhet pa



dagcenter pa Tingsgatan 7.

Du har rétt till daglig verksamhet om du

har en utvecklingsstorning, autism eller

nagot autism-liknande tillstand.

Du har ocksa ratt till daglig verksamhet om du
fatt en hjarnskada i vuxen alder som

paverkar din formaga att forsta eller

gora vissa saker.

Hjarnskadan kan bero pa en olycka, yttre vald
eller ndgon sjukdom.

Det ar Lagen om stdd och service till

vissa funktionshindrade, LSS,

som sdger att du har de hér rattigheterna.

Om dagligverksamhet, Jobb@ i
Vilhelmina

Pa Jobb@ finns personal som ger dig
hjélp och stod.

Det finns ocksa olika hjalpmedel som gor det



lattare for dig att gora vissa arbetsuppgifter eller

kommunicera med andra manniskor.

Pa Jobb@ ska du fa gora nagot som du
tycker om att gora.
Du ska k&nna dig trygg och att du blir accepterad

precis som du ar.

Nar du ar pa Jobb@ tillhdr du en grupp.

Gruppen planerar och gor aktiviteter tillsammans.
Men du kan ocksa vara med i andra grupper

pa vissa aktiviteter,

till exempel nar flera personer ska hjalpas at

i koket med att laga mat eller diska.

P& Jobb@ kan du ocksa gora saker ensam,
till exempel om du vill anvénda datorn,

skriva daghok eller gora nagot hantverk.

Alla pa Jobb@ har individuella mal.

Det betyder att varje person pa Jobb@ har



egna mal.

Du kan till exempel ha mal for vad du ska géra
for att kunna utvecklas.

Dina mal &r en viktig grund for

allt du gor pa Jobb@.

GoOr en ansdkan

For att fa delta i verksamheten pa Jobb@
maste du g6ra en ansokan.

Det ar handlaggar-enheten inom kommunens
aldre- och handikappomsorg som har hand om
alla ansokningar och bestammer vilka personer

som ska fa en plats pa daglig verksamhet.

Du kan ringa till handlaggar-enheten
mandag till fredag klockan 8 till 9.30.
Telefonnummer:

0940-141 22

0940-142 37

0940-142 54



Adress till Jobb@:

Jobb@

Tingsgatan 7

912 33 Vilhelmina

Telefonnummer till Jobb@: 0940-143 27.
Telefonnummer till arbets-terapeut: 0940-143 25.
Telefonnummer till omradeschef: 0940-143 28.

E-post till jobb@: jobb@vilhelmina.se



